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La mirada invisible

Dos maneras de mirar por el rabillo del ojo

No sélo miramos con los ojos—miramos con el cuerpo, y con la mente. La
mirada corporal es visible. La mirada mental es la mirada invisible.

Vanity Fea 13 de junio de 2016 & Enviar a un amigo
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Las expresiones "mirar de reojo" o "mirar por el rabillo del ojo" son en
cierto sentido bastante claras, y se entienden bien en el sentido de
mirar algo disimuladamente, o no directamente, sin fijarlo directamente
con la mirada; es lo contrario de mirar algo de frente y abiertamente.
Asi por ejemplo, si estoy sentado en el bar, entra una chica y la miro
por el rabillo del ojo, es lo contrario de lanzarle una mirada descarada,
una mirada que vaya a ser vista—o mirada.

Ahora bien, hay una cierta ambigledad en la expresién, ambigtedad
que deriva de dos maneras que hay de mirar por el rabillo del 0jo. Y,
yendo mas alla, la ambigledad proviene de una ambigledad latente en
el significado de "ver" —ambigledad que a su vez nos remite a dos
tipos de experiencias perceptivas relacionadas con la vista, o con la
interaccién entre mirada y cerebro.

El primer tipo de mirada de reojo consiste en volver la mirada, pero no
el rostro, hacia el objeto o0 mujer-objeto que se mira. Cabria distinguir
una subcategoria, o tercera manera de mirar de reojo, consistente en
volver (ligeramente) el rostro hacia el objeto de la mirada, pero sin
volver los hombros ni ponerse de frente. El diccionario de la RAE
contempla ambas posibilidades, en su primera acepcion:
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reojo (mirar de). n. Mirar disimuladamente dirigiendo la vista por
encima del hombro, o hacia un lado y sin volver la cabeza.

Si ya giro la cintura hacia la moza, aunque no despegue los pies del
suelo, mal puede decirse que la estoy mirando de reojo.

Concentrandonos en el primer tipo nombrado (el segundo de la RAE)
como el que mas propiamente cuenta como mirar de reojo o mirar por
el rabo del ojo (para el DRAE la acepcién literal de "mirar por el angulo
del 0jo" aparece en este caso como la segunda—Ias otras acepciones
se refieren a mirar con desconfianza o no fiarse de alguien, acepcion
interesante pero que no comentaremos aqui). De todos modos, ya se
echa de ver que la mirada no es una cosa sélo referida a los ojos, sino
que también se "mira" con el cuerpo. Hay estudios evolucionistas que
dan gran importancia al desarrollo del blanco de los ojos, revelador de
la direccion de la mirada, como una caracteristica del desarrollo de la
sociabilidad humana. Empleamos la mirada y su orientacion de modo
interaccional, como una sefal comunicativa. El hecho de mirar se
convierte en signo explicito destinado a ser visto, en la interaccion
compleja humana, y de ahi deja su huella en la misma anatomia del
0j0.

El segundo tipo de mirada de reojo es todavia mas disimulado, y se
presta menos a ser identificado por la direccion de la mirada, y por el
blanco de los ojos. Es la mirada de reojo elevada a la perfeccion y a la
invisibilidad, mediante el uso de unos mecanismos cerebrales similares
a los que permiten el desarrollo de la vision de rayos X.

Este tipo de mirada de reojo ni siquiera se presta a ser expresada con
propiedad por la expresion "mirar por el rabillo del 0jo", porque no
conlleva movimiento ni direccionalidad del ojo. Incluso decir que
"miramos de reojo" es en este caso algo figurativo. El segundo tipo de
mirada de reojo es una pura funcion de la atencion. Y la atencion es un
fendbmeno de la consciencia que tiene gran interés, y al que sugerimos
prestar mas atencion de la que se ha venido prestandole.

La fovea es una parte de la anatomia ocular contraria al punto ciego:



https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=223
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=224
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=225
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=226
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=227
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=228
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=229
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=788
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=230
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=231
https://www.ibercampus.es/lugar.asp?cod_uni=232
https://www.ibercampus.es/seccion/universidades.html
https://www.ibercampus.es/seccion/universidades.html
https://www.ibercampus.es/las-universidades-publicas-valencianas-aportan-el-19-del-pib-y-el-38674.htm
https://www.ibercampus.es/la-constitucion-del-nuevo-parlamento-europeo-atrae-a-31-radios-universitarias-38678.htm
https://www.ibercampus.es/ante-la-censura-de-la-universidad-de-alicante-sobre-el-engranaje-38651.htm
http://vanityfea.blogspot.com.es/2015/07/explicacion-de-la-vision-rayos-x.html
http://vanityfea.blogspot.com/2010/04/atencion-la-atencion.html
https://www.ibercampus.es/el-bitcoin-no-es-dinero-y-carece-de-responsabilidad-civil-segun-38684.htm
https://www.ibercampus.es/talento-la-clave-invisible-del-exito-38680.htm
https://www.ibercampus.es/a-scanner-darkly-38617.htm
https://www.ibercampus.es/dos-mujeres-al-frente-por-primera-vez-del-poder-ejecutivo-y-38683.htm
https://www.ibercampus.es/competencia-dice-que-renfe-no-debe-sacar-ventajas-de-su-monopolio-38681.htm
https://www.ibercampus.es/el-hermano-del-ex-presidente-de-sacyr-vallehermoso-indemne-de--38588.htm
https://www.ibercampus.es/el-fraude-en-la-publicidad-digital-asciende-a-42000-millones-de-38583.htm
https://www.ibercampus.es/el-defensor-del-pueblo-se-alinea-con-la-defensa-de-los-38604.htm
https://www.ibercampus.es/seccion/ranking_wanabis.html
https://www.ibercampus.es/seccion/ranking_wanabis.html
https://www.ibercampus.es/la-evolucion-del-elearning-de-solo-ante-el-peligro-al-aprendizaje-31609.htm
https://www.ibercampus.es/los-profesionales-con-formacion-online-estan-mejor-preparados-para-la-economia-31522.htm
https://www.ibercampus.es/el-big-data-la-robotica-y-el-mobile-learning-principales-tendencias-31447.htm
https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf

esta hecha para seleccionar un objeto de atencién en el campo visual.
Podemos decir que es una estructura anatémica relacionada con
determinadas modalidades de atencion y de uso de la mirada—
atencion corporeizada, por asi decirlo. Pero todo elemento corporal es
reutilizable, o utilizable a un nivel secundario de complejidad (por
ejemplo, igual que la actividad sexual se utiliza en el ser humano no
s6lo como instrumento de reproduccion sino como socializador,
emparejador y marcador afectivo). Asi, la fovea, que lleva la atencién
visual "de oficio" por asi decirlo, inscrita en ella, puede sin embargo
disociarse de ella, 0 mas bien la atencidon puede disociarse de la fovea,
y fijarse (sin desviar la mirada) en otro punto del campo visual. Asi
podemos "mirar" algo "sin mirarlo", no por el mero hecho de verlo, sino
por fijar en ese algo, o esa alga, nuestra atencion visual. Con una
mirada invisible.

Es ésta, por tanto, la segunda modalidad de mirada de reojo: la que
tiene lugar unicamente mediante la seleccion de la atencion. Es una
modalidad de mirada de reojo que no es un acto social. O, si todo acto
humano es un acto social, es mucho menos directamente social que la
primera mirada de reojo. Una mirada detectable, que se deja mirar, que
se proyecta como una seial, casi pide una respuesta, o se presta
mucho mas a ella. La mirada invisible, en cambio, es una mirada que
permite al sujeto ocultarse tras las gafas negras de sus propios ojos
inexpresivos. Proporciona, en ese sentido, una posicion de fopsight o
perspectiva dominante relativa, guardando al sujeto de |la deteccion en
el juego de la interaccion estratégica.

Cabe pensar que, aunque la agudeza visual es mucho menor en el
area periférica, comparativamente a la févea, la mera atencion puede
permitir modularla en alguna medida. Quiza no en términos de
agudeza fisicamente definida, pero si en el sentido de que sobre el
objeto al que prestamos atencion—sin mirarlo—se ha posado una
especie de fovea mental; estda mas disponible para la percepciéon y
para la accién del sujeto, dentro de la gradacién minimalista a la que
nos estamos refiriendo. Nos interesara en este punto, para comprender
la mirada, una psicologia que conciba la atencion como una modalidad
de la accién.
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A este respecto puede venir a cuento la concepcion de la atencidn
como un elemento crucial en una ecologia interaccionalista, concebida
por G. H. Mead como un proceso activo de creacién del entorno por
parte del viviente, por medio de la respuesta selectiva. Traduzco:

Spencer concebia el sistema nervioso central como
constantemente afectado por estimulos que establecian
determinadas vias, de modo que era el entorno el que daba
forma a la estructura.

Los fendmenos de la atencién, sin embargo, nos dan una
imagen diferente de la conducta. El animal humano es un animal
atento, y su atencidn puede dirigirse a estimulos que son
relativamente tenues. Uno puede distinguir sonidos a cierta
distancia. Todo el proceso de nuestra inteligencia parece reposar
sobre la atencion selectiva a determinados tipos de estimulo.
Otros estimulos que bombardean el sistema en cierto modo son
desviados. Prestamos atencidén a una cosa en concreto. No solo
abrimos la puerta a determinados estimulos y la cerramos a
otros, sino que nuestra atencidén es un proceso organizador,
ademas de selectivo. Cuando prestamos atencién a lo que vamos
a hacer seleccionamos todo el grupo de estimulos que
representan la actividad sucesiva. Nuestra atencion nos capacita
para organizar el campo en el que vamos a actuar. Aqui tenemos
al organismo como algo que actua y que ddetermina su entorno.
No es simplemente un conjunto de sentidos pasivos sobre los
que actuan estimulos llegados de fuera. el organismo sale y
determina aquéllo a lo que va a responder, y organiza ese
mundo. (G. H. Mead, Mind, Self, and Society, 25)

En el uso y en la gestion publica de la mirada, omo en otros ambitos, la
atencion es una modalidad de la accion, y una modulacion del entorno.
En suma, que no sélo miramos con los ojos—miramos con el cuerpo, y
con la mente. La mirada corporal es publica y visible. La mirada mental
es la mirada invisible.



https://www.ibercampus.es/seccion/entrevistas.html
https://www.ibercampus.es/seccion/entrevistas.html
https://www.ibercampus.es/todavia-no-se-sabe-muy-bien-como-se-va-a-aplicar-38630.htm
https://www.ibercampus.es/la-crisis-del-periodismo-es-muy-profunda-no-por-los-periodistas-38613.htm
https://www.ibercampus.es/jack-ma-fundador-de-alibaba-anuncia-que-se-dedicara-a-la-38595.htm
https://www.ibercampus.es/seccion/empleo_formacion.html
https://www.ibercampus.es/seccion/empleo_formacion.html
https://www.ibercampus.es/la-inspeccion-laboralinstrumento-de-justicia-social-y-de-lucha-contra-la-38675.htm
https://www.ibercampus.es/el-estado-convoca-este-lunes-en-el-boe-procesos-selectivos-paracubrir-38632.htm
https://www.ibercampus.es/velocidad-disrupcion-y-el-futuro-del-trabajo-esta-ocurriendo-ahora-pero-38373.htm
https://www.ibercampus.es/seccion/iberoamerica.html
https://www.ibercampus.es/seccion/iberoamerica.html
https://www.ibercampus.es/campus-iberoamerica-un-buscador-para-aunar-oportunidades-de-movilidad-academica-e-38677.htm
https://www.ibercampus.es/segib-y-universidad-de-salamanca-crean-la-oficina-de-cooperacion-universitaria-38627.htm
https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf

The (In)Definition of Reality: Reframing and Contested Topsight

José Angel Garcia Landa es miembro del Grupo de Investigacion Consolidado H69 HERAF: Hermenéutica y

Antropologia Fenomenolégica, un proyecto de la Universidad de Zaragoza que cuenta con el apoyo institucional y

financiero del Gobierno de Aragén y del Fondo Social Europeo.

—000—

[E] Otros asuntos de Blogs

J
J
J
-
J
J
-
-
'
'
-
'
'
-
«
'
-
«
+

El evolucionismo de Lucrecio: Exaptacion y retrospecciéon

Espafia decreciendo

Cuidado con los compafieros de piso

A Scanner Darkly

Especiacidn y retrospeccion: El disefo inteligente de Vladimir Nabokov
Tres enfoques de los problemas cientificos: Globalista, individualista y
sistémico

El estudio de la mente

Cervantes y Groenlandia: Historia septentrional

Otra golpista en el Congreso

Curiosos resultados electorales

Lo especificamente humano

No fue Magallanes quien dio la primera vuelta al mundo

Goldsmith darwinista

Haeckel-Raising

El orden natural y la complejidad, 4: El Génesis

El orden natural y la complejidad, 3: Vico

El orden natural y la complejidad, 2: Lamarck

El orden natural y la complejidad, 1: Paley

El Holocausto de nuestros dias



https://www.ibercampus.es/segib-y-universidad-de-salamanca-crean-la-oficina-de-cooperacion-universitaria-38627.htm
https://www.ibercampus.es/america-latina-se-preocupa-por-la-baja-cobertura-y-calidad-durante-38609.htm
https://www.ibercampus.es/seccion/tendencias_jovenes.html
https://www.ibercampus.es/seccion/tendencias_jovenes.html
https://www.ibercampus.es/europa-y-espana-deben-mirar-mas-a-africa-continente-de-mayor-38539.htm
https://www.ibercampus.es/fundacion-alternativas-lanza-su-informe-africa--continente-con-mas-jovenes-38420.htm
https://www.ibercampus.es/cientificos-de-harvard-afirman-que-un-viajero-interestelar-choco-contra-la-38256.htm
http://vanityfea.blogspot.com.es/2016/04/the-indefinition-of-reality-reframing.html
https://www.ibercampus.es/el-evolucionismo-de-lucrecio-exaptacion-y-retrospeccion-38685.htm
https://www.ibercampus.es/espana-decreciendo-38645.htm
https://www.ibercampus.es/cuidado-con-los-companeros-de-piso-38635.htm
https://www.ibercampus.es/a-scanner-darkly-38617.htm
https://www.ibercampus.es/especiacion-y-retrospeccion-el-diseno-inteligente-de-vladimir-nabokov-38578.htm
https://www.ibercampus.es/tres-enfoques-de-los-problemas-cientificos-globalista-individualista-y-sistemico-38534.htm
https://www.ibercampus.es/el-estudio-de-la-mente-38520.htm
https://www.ibercampus.es/cervantes-y-groenlandia-historia-septentrional-38479.htm
https://www.ibercampus.es/otra-golpista-en-el-congreso-38466.htm
https://www.ibercampus.es/curiosos-resultados-electorales-38394.htm
https://www.ibercampus.es/lo-especificamente-humano-38379.htm
https://www.ibercampus.es/no-fue-magallanes-quien-dio-la-primera-vuelta-al-mundo-38362.htm
https://www.ibercampus.es/goldsmith-darwinista-38331.htm
https://www.ibercampus.es/haeckelraising-38324.htm
https://www.ibercampus.es/el-orden-natural-y-la-complejidad-4-el-genesis-38180.htm
https://www.ibercampus.es/el-orden-natural-y-la-complejidad-3-vico-38165.htm
https://www.ibercampus.es/el-orden-natural-y-la-complejidad-2-lamarck-38133.htm
https://www.ibercampus.es/el-orden-natural-y-la-complejidad-1-paley-38111.htm
https://www.ibercampus.es/el-holocausto-de-nuestros-dias-37813.htm
https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf

+" Me cierran la web en la Universidad



https://www.ibercampus.es/me-cierran-la-web-en-la-universidad-37728.htm
https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf



https://publish.twitter.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FIbercampusES
https://twitter.com/IbercampusES
https://twitter.com/IbercampusES
https://support.twitter.com/articles/20175256
https://twitter.com/PsrA/status/1146321307396653056
https://twitter.com/JJLaquidain/status/1144576761872748544
https://t.co/odMYuFmnZv
https://twitter.com/IbercampusES
https://twitter.com/intent/like?tweet_id=1146321307396653056
https://t.co/hk9qPCby8S
https://twitter.com/IbercampusES
https://twitter.com/intent/like?tweet_id=1144576761872748544
https://twitter.com/PsrA
https://twitter.com/PsrA
https://twitter.com/JJLaquidain
https://twitter.com/JJLaquidain
https://twitter.com/IbercampusES
https://twitter.com/IbercampusES
https://www.ibercampus.es/aviso_legal.html
https://www.ibercampus.es/politica_privacidad.html
https://www.ibercampus.es/consejo_editorial.html
https://www.ibercampus.es/quienes.html
https://www.ibercampus.es/ideario.html
https://www.ibercampus.es/contactar.html
https://www.ibercampus.es/tarifas.html
https://www.ibercampus.es/rss.html
https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf



https://pdfcrowd.com/doc/api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf

