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1. Por qué se forman las 
familias/households?

¿Por qué los humanos viven en familia? La mayoría de los 
hogares se forman entre dos personas por motivos de 

amor, compañía y procreación. 

↓
Becker, así como de estudios posteriores, han venido 

proporcionando una nueva razón para formar hogares: las 
ganancias de eficiencia que dos individuos pueden obtener 

viviendo juntos en cooperación.

Las ventajas de la cooperación surgen de la especialización 
de los individuos, de tal forma que se sustituyen las 

restricciones individuales por conjuntas menos restrictivas, 
que se aplican a los hogares.
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Puede haber economías de consumo conjunto, porque 
muchas partidas del gasto doméstico tienen características 

de bien público (el consumo per cápita no disminuye 
proporcionalmente al número de consumidores), pej. la 

vivienda, pero también los electrodomésticos o los muebles 

↓
También podemos centrarnos en las ganancias de 

eficiencia distributiva de la formación de un hogar de dos 
personas derivadas de la división del trabajo y de la 
producción doméstica entre los miembros del hogar.
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Dado que el hogar es una de las instituciones 
socioeconómicas más importantes de nuestra 

sociedad, la naturaleza de los vínculos entre los 
miembros de la familia varía drásticamente de una 

nacionalidad a otra. 

Los países con una cultura que fomenta fuertes lazos 
familiares, ¿tienden a tener resultados económicos 
diferentes que las sociedades más individualistas? 

Aunque sociólogos y politólogos han prestado atención a 
esta cuestión, los economistas suelen ignorarla. 

↓
Aportamos a continuación algunos datos empíricos sobre 

la reciente evolución de los hechos y datos de los 
hogares a escala internacional
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2. La estructura familiar: evolución y hechos
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La tasa bruta de matrimonio se define como el número de 
matrimonios durante el año por cada 1000 personas. 
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La evolución de la estructura de los hogares es 
importante para elaborar políticas en ámbitos como el 

cuidado de los niños, la educación, la vivienda y la 
atención a las personas mayores.

• Europa:
Leve caída del tamaño medio de los hogares                                      

(de 2,4 en 2013 a 2,3 en 2022).
Cierto aumento de los hogares unipersonales                                                       

(del 31% en 2013 al 34% en 2022).

• España:
Tamaño medio de todos los hogares: 2,5

Distribución: Pareja (alrededor del 43%) y Soltero (30%)
Número de hijos: 1 (52%), 2 (38%), 3/más (10%) 

Aumento de la edad media del primer matrimonio: mujeres (35) y 
hombres(37)

Descenso de la tasa de matrimonio y aumento de la proporción de 
padres separados/divorciados

Gran relevancia empírica de los modelos familiares 
cooperativos, pero sin olvidar los modelos unitarios
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